TAPIS RUNNER CARE

Puissance moteur :

Le tapis de course RUNNER possede un moteur 2CV en continu, 3.0CV en vitesse
maximale qui permet un confort de course et rend votre séance plus efficace.

Moteur silencieux 2.0 CV (3.0 CV max)
° Vitesse allant de 1 a 20 km/h, idéal pour la marche, le running et le
sprint

Ordinateur :

Le tapis de course RUNNER possede les fonctions suivantes:

° Temps: La durée de la séance écoulée en minutes et secondes

° Distance: Distance parcourue durant chaque séance

° Vitesse: Affichage de la vitesse actuelle en km/h

° Calories: Estimation des calories bralées

. Fréquence cardiaque: Le compteur affiche la fréquence de votre pouls

en Battement Par Minute (BPM)

Via 'application

. Des vidéos de coaching interactives sont a votre disposition incluant le
running, le cyclisme indoor et I'aviron

° Programmes de coaching

° Des milliers de parcours sont a votre disposition, alliant des routes

touristiques aux parcours les plus exigeants en passant par les cols
mythiques. Le monde est a vous.
° Mode multijoueurs

Si vous n'arrivez pas a connecter votre compteur a
préparé un tutoriel pour vous
aider https://www.youtube.com/watch?v=UqgX7FtoLJIg

, NOUS vOUus avons

Programmes :

Le tapis de course RUNNER vous propose 50 programmes pour varier vos
entrainements et rester motivé.

Confort :

Le RUNNER est un tapis de course a la fois confortable et ergonomique, pour vous
offrir une pratique adéquate et une facilité de rangement:

° Surface de course 140 x 48 cm

° Roulettes de déplacement pour un transport facilité
° Fonctionne sur une prise secteur

° Une grande stabilité avec ses 81Kg

o Dimensions montées : 185 x 87 x 150 cm



https://www.youtube.com/watch?v=UqX7FtoLJIg

